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AIC Solidarité est une ASBL de droit belge active dans la solidarité internationale et la lutte contre la 
pauvreté. Elle fait partie de ƭΩ!L/Σ réseau international de plus de 100.000 volontaires qui agissent sur quatre 
continents. Face à des situations de pauvreté rencontrées ou vécues dans leur environnement immédiat, 
ces volontaires - principalement des femmes- mettent en place des actions locales de proximité 

Sa vision.  « Avec les femmes, un monde plus juste ». En 2019, les responsables ŘΩ!L/ Solidarité ont organisé 
deux séminaires de formation sur le thème du «Leadership responsable et de service» : aux Philippines en 
juillet, 47 participants de neuf pays ŘΩ!ǎƛŜ ; au  Cameroun en août, 44 participants de neuf pays ŘΩ!ŦǊƛǉǳŜΦ  

Sa mission. Elle consiste à accompagner les volontaires AIC locales dans toutes les étapes du déroulement 
des projets qui, en 2019, ont été menés en Afrique, en Amérique latine et en  Asie.   

Ses actions. Elles se sont en 2019 orientées dans quatre directions principales : 

1. Renforcement des capacités des volontaires AIC  

¶ Par la méthode des facilitateurs : faire émerger les forces des volontaires comme des destinataires  

¶ Par les visites de terrain: en 2019, 2 visites ont été effectuées au Guatemala et au Panama.  

¶ Par le suivi de projets : garantir la bonne utilisation des financements. 

2. Échange ŘΩŜȄǇŞǊƛŜƴŎŜ et de bonnes pratiques : encourager la création de synergies ou de jumelages entre 
les acteurs de terrain en mettant en contact les groupes AIC qui développent des projets similaires. 

3. Connaissance des actions AIC: capitaliser les données, mettre en évidence les tendances propres aux 
actions de terrain AIC (éducation, développement durable, violence envers les femmes).  

 

4. Communication : informer sur les projets de lutte contre la pauvreté mis en place localement. 
[ΩŞǾŝƴŜƳŜƴǘ annuel ŘΩ!L/ Solidarité permet de sensibiliser et de fidéliser un large public enthousiaste. La 
mise à jour régulière du site Web et de la page Facebook constitue aussi une bonne vitrine pour les activités 
de ƭΩŀǎǎƻŎƛŀǘƛƻƴΦ 

 

Un cadre stratégique 2018-2020. Il a été établi afin ŘΩŀŎǘǳŀƭƛǎŜǊ le contexte dans lequel ǎΩƛƴǎŎǊƛǘ ƭΩ!L/Σ 
notamment ƭΩŜŦŦŀŎŜƳŜƴǘ du clivage nord/sud ainsi que ƭΩŀƎŜƴŘŀ des Nations Unies pour la protection  de 
ƭΩŜƴǾƛǊƻƴƴŜƳŜƴǘ et des ressources et ƭΩŞǊŀŘƛŎŀǘƛƻƴ  de la pauvreté à ƭΩƘƻǊƛȊƻƴ 2030.   
 

AIC Solidarité en quelques chiffres.  En 2019, AIC Solidarité a financé 19 projets dans 11 pays (2 en Afrique 
au Cameroun et à Madagascar, 7 en Amérique latine en Bolivie, au Brésil, en Colombie, en Équateur et en 
République dominicaine,  2 en Asie aux Philippines et au Vietnam), pour un montant total de 66.894 euros.  
 

Perspectives 2020. La pandémie COVID-19, une situation inédite, a bouleversé le calendrier, nos activités et 
les actions des volontaires AIC sur le terrain début 2020. Dès que la situation mondiale le permettra, une 
visite de terrain sera programmée dans un pays ŘΩ!ƳŞǊƛǉǳŜ latine. 
 

Cette crise a également révélé les disparités ŘΩŀŎŎŝǎ aux technologies de ƭΩƛƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴ dans les différents 
pays. Une des tâches ŘΩ!L/ Solidarité sera à ƭΩŀǾŜƴƛǊ de faciliter ƭΩŀŎŎŝǎ à Internet pour tous et ŘΩŀŘŀǇǘŜǊ sa 
communication. Par ailleurs, si cette situation a fait naitre des élans solidaires spontanés chez nous, AIC 
Solidarité devra se montrer créative pour (re)susciter ƭΩƛƴǘŞǊşǘ des donateurs belges.   

Enfin, AIC Solidarité sera confrontée dans les années qui viennent à de nombreux défis. Elle devra se montrer 
forte pour faire face aux inégalités toujours plus exacerbées, être vigilante lors de la relance politique et 
économique et ǎΩŀŘŀǇǘŜǊ à cette crise sans précédent afin de répondre au mieux aux nécessités qui 
surgiront. Le travail des volontaires AIC, femmes passionnées et engagées dans leurs communautés locales 
pour améliorer les conditions de vie des plus démunis, sera plus que jamais nécessaire.  

 
Les soutenir, ŎΩŜǎǘ faire reculer la pauvreté !  

www.aic-international.org 

http://www.aic-international.org/
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Mot de la présidente  
 

2019 : année de la formation des volontaires AIC au leadership responsable et 

au renforcement des capacités ŘΩŀƎƛǊ (empowerment).  En effet, il nous a paru 

important que les volontaires, engagées sur le terrain, aient davantage 

confiance en elles, en leurs capacités à faire bouger les lignes et à en entraîner 

ŘΩŀǳǘǊŜǎ dans leur sillage vers un objectif commun. 

Des séminaires ont eu lieu en Afrique et en Asie, rassemblant chaque fois une 

quarantaine de volontaires de plusieurs pays et suscitant beaucoup 

ŘΩŜƴǘƘƻǳǎƛŀǎƳŜ et ŘΩŜƴƎŀƎŜƳŜƴǘ. Des visites de projets ont également eu lieu 

en Amérique latine, en Afrique et en Asie afin ŘΩŀƳŞƭƛƻǊŜǊ la méthode de travail 

pour des volontaires en prise aux multiples facettes ŘΩǳƴŜ pauvreté qui ne 

désarme pas.  

Lutte contre mariages et grossesses précoces, alphabétisation et éducation 

pour enfants et adultes, formation à diverses activités génératrices de revenus, 

soutiens scolaires, ateliers de sensibilisation à la citoyenneté, à la paix et 

ƭΩŜƴǾƛǊƻƴƴŜƳŜƴǘΣ création de potagers communautaires, distribution de colis 

alimentaires aux personnes âgées et activités pour les sortir de ƭΩƛsolement, lutte 

contre la violence envers les femmes. Ce sont quelques-uns des projets 

présentés dans ce rapport ŘΩŀŎǘƛǾƛǘŞǎ 2019. 

Les budgets sont modestes et toujours fondés sur les besoins détectés sur place 

par nos volontaires qui vivent souvent elles-mêmes dans des communautés 

marginalisées. 

Enfin, ces actions concrètes qui ǎΩŀǇǇǳƛent sur la formation AIC se veulent 

proches des réalités de terrain, des nécessités et des ressources locales. Grâce 

aux fondations, aux associations partenaires et aux personnes généreuses qui 

nous soutiennent, nous voulons viser un développement structurel et durable 

des communautés locales où ƭΩ!L/ est présente et ainsi donner forme à notre 

rêve : « Avec les femmes un monde plus juste ».   

Que tout le monde en soit chaleureusement remercié ! 

Marianne Chevalier 
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1.  Introduction  

 

AIC Solidarité est une ASBL de droit belge créée en 2004, active dans la solidarité 

internationale.  

Elle fait partie du réseau international de lutte contre la pauvreté AIC1, qui 

regroupe plus de 100.000 volontaires sur 4 continents. Ces volontaires, 

essentiellement des femmes, sont issues de la société civile locale. Ce sont elles 

qui, face à une situation de pauvreté ǉǳΩŜƭƭŜǎ rencontrent ou vivent dans leur 

environnement immédiat, mettent en place des actions de proximité. 

AIC Solidarité travaille en lien avec les responsables du réseau international AIC 

et suit les mêmes Lignes ŘΩ!Ŏǘƛƻƴ Prioritaires pour 2017-2020 « Favoriser à 

travers ƭΩŞŘǳŎŀǘƛƻƴ un développement humain intégral pour prendre soin de 

notre maison commune, Renforcer notre identité, Promouvoir un leadership 

responsable et de service ». 

AIC Solidarité apporte un appui direct à la société civile locale. Elle ƴΩŀƎƛǘ pas 

« au nom de », mais encourage les énergies présentes dans la société.  

AIC Solidarité a pour vision : « Avec les femmes, un monde plus juste ». 

Sa mission : ƭΩŀŎŎƻƳǇŀƎƴŜƳŜƴǘ des volontaires AIC locales en Afrique, 

Amérique latine, Asie et en Ukraine. AIC Solidarité soutient la mise en ǆǳǾǊŜ 

ŘΩŀŎǘƛƻƴǎ de qualité pour lutter contre la pauvreté.  

Concrètement, ses actions ǎΩƻǊƛŜƴǘŜƴǘ vers : 

- Le renforcement des capacités des volontaires AIC 

- [ΩŞŎƘŀƴƎŜ dΩŜȄǇŞǊƛŜƴŎŜ et de bonnes pratiques 

- Une meilleure connaissance des actions AIC 

- Une meilleure communication 

- [ΩŞǉǳƛƭƛōǊŜ financier 
 

                                                 
1
 Association Internationale des Charités Aisbl 
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2 Renforcement des capacités des volontaires AIC 

AIC Solidarité accompagne des projets de lutte contre la pauvreté dans les 36 

pays à faibles revenus où le réseau international AIC est actif, en renforçant les 

compétences des volontaires AIC.  

 

AIC Solidarité offre aux volontaires AIC un service permanent de formation aux 

projets, partant de leur expérience et de leur capacité à agir pour changer une 

situation. Elle organise des ateliers de formation, des formations en ligne et des 

visites de projets. Elle communique régulièrement avec les responsables des 

projets. 

2.1  Renforcement des capacités des volontaires AIC : Méthode des Facilitateurs 

Depuis 2015, AIC Solidarité reste convaincue de ƭΩǳǘƛƭƛǘŞ de la « Méthode des 

facilitateurs » : faire confiance aux personnes et en leur capacité à trouver elles-

mêmes des solutions aux défis que la vie leur présente. Elle permet ŘΩŞcouter les 

volontaires AIC et les personnes accompagnées, ŘΩapprécier et révéler leurs 

forces, de prendre en compte leur aptitude personnelle à répondre aux 

difficultés rencontrées. Il ǎΩŀƎƛǘ ŘΩǳƴ véritable changement de regard et 

ŘΩŀǘǘƛǘǳŘŜΣ qui favorise le développement de projets participatifs et 

promotionnels.  

Cette méthode ǎΩŀǾŝǊŜ particulièrement efficace lors des visites de terrain. Elle 

a été utilisée notamment lors du Séminaire de Formation AIC Afrique 2019.  

2.2 Renforcement des capacités des volontaires AIC : visites de terrain 

Les visites de terrain sont aussi un moyen de renforcer les capacités des 

volontaires AIC. Elles permettent notamment: 

- ŘΩŞǾŀƭǳŜǊ avec les volontaires AIC le développement des projets,  

- de mieux cerner les réalités locales, 

- ŘΩƻǊƎŀƴƛǎŜǊ sur place des formations adaptées aux actions locales, 

- de renforcer les capacités institutionnelles et de gestion des groupes AIC, 

notamment en évaluant leur fonctionnement démocratique (mode 

ŘΩŞƭŜŎǘƛƻƴ des responsables, durée des mandats, tenue ŘΩŀǎǎŜƳōƭŞŜǎ). La 

viabilité ŘΩǳƴ projet est en effet liée à une assise institutionnelle stable et  

démocratique pour les porteurs du projet et à leur capacité de gestion. 
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En 2019, rencontre de deux associations AIC conjointement avec la 

coordinatrice ŘΩ!ƳŞǊƛǉǳŜ latine du réseau AIC: Guatemala et Panama en 

septembre. Des responsables ont également participé à 2 séminaires de 

formation AIC en Asie et en Afrique respectivement en juillet et en août. 

 

Au Guatemala, pays où règnent encore de 

grandes inégalités sociales, visite de six 

projets: une école primaire, une école 

maternelle, deux homes pour personnes 

âgées, des ateliers de formation (activités 

génératrices de revenus), une auberge de 

transit pour malades soignés à ƭΩhôpital 

voisin. La visite a permis de renouer la 

communication et de clarifier certains 

points financiers. 

 

Au Panama, pays qui se développe de 

plus en plus grâce aux revenus du canal 

(maintenant géré par le pays), visite de 6 

projets: distribution de colis 

alimentaires, école maternelle, ateliers 

cuisine pour femmes, rattrapage 

scolaire, visites de malades, éducation à 

la paix et la citoyenneté via des ateliers 

pour enfants de 6-12 ans. 

AIC Solidarité a également pris part à deux séminaires en 2019 : 

En Asie, Séminaire de formation AIC-Asie organisé aux Philippines, intitulé 

ΨLeadership and 9ƳǇƻǿŜǊƳŜƴǘΩ. 9 pays étaient représentés, 47 délégués ont 

assisté aux formations. Plusieurs projets ont également été visités à cette 

occasion (formations professionnelles, école primaire, activités génératrices de 

revenus dans une prison, centre pour jeunes filles victimes dΩŀōǳǎ sexuels). 
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En Afrique, Séminaire de formation AIC-Afrique au Cameroun qui a rassemblé 

44 volontaires de 9 pays. Intitulé « Volontaires AIC ŘΩ!ŦǊƛǉǳŜΣ femmes leaders 

responsables pour une éducation en faveur ŘΩǳƴ développement humain, 

équitable et durable », il avait pour objectif de renforcer le réseau africain et 

ŘΩŀŎŎƻƳǇŀƎƴŜǊ les nouveaux groupes en création.  

La lutte contre les mariages et grossesses précoces faisait également partie des 

thèmes spécifiques abordés pour ce continent. 

 

 

 

 

 

 

 

  

Philippines, 2019 

Cameroun, 2019 
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2.3 Renforcement des capacités des volontaires AIC : Développement Durable  

En 2015, lΩhb¦ a publié la liste des 17 Objectifs de Développement Durable 

(ODD) à atteindre en 2030. Parmi ceux-ci, 5 sont directement liés aux actions 

AIC : 

Objectif 1 : Eradiquer la pauvreté : objectif central du réseau AIC 

depuis 400 ans, AIC Solidarité participe pleinement à cet objectif. 

Objectif 4 : Education de qualité : depuis 2011, ƭΩŞŘǳŎŀǘƛƻƴ à tous les 

niveaux est au ŎǆǳǊ des Lignes ŘΩ!Ŏǘƛƻƴ Prioritaires ŘΩAIC auxquelles 

AIC Solidarité adhère en soutenant ƭΩŀƭǇƘŀōŞǘƛǎŀǘƛƻƴ.  

Objectif 5 : Egalité entre les sexes : discriminations et violences 

persistent partout dans le monde. Le prix Delva 2019 a permis de 

soutenir des projets de lutte contre la violence envers les femmes.  

Objectif 12 : Consommation et production responsables : le prix 

Dominique soutient des projets de développement durable. 

Objectif 17: Partenariats pour la réalisation des objectifs : le travail 

au sein du réseau AIC favorise ƭΩŞŎƘŀƴƎŜ ŘΩŜȄǇŞǊƛŜƴŎŜǎΣ les synergies 

et les jumelages entre groupes AIC. 

Grâce à ses représentantes, ƭΩ!L/ collabore aussi avec différents organismes 

internationaux tels que ƭΩ¦b9{/hΣ ƭΩ9/h{h/Σ le Conseil de ƭΩ9ǳǊƻǇŜΣ Crescendo.  

 

2.4 Renforcement des capacités des volontaires AIC: suivi et soutien de projets 

AIC Solidarité étudie et analyse les projets présentés par les volontaires AIC en 

demande de soutien et/ou de suivi.  
 

En 2019, un montant de 66.894 ϵ a permis de financer 19 projets réalisés par 

les volontaires AIC dans 11 pays (2 en Afrique, 7 en Amérique latine, 2 en Asie).  

Il est à noter que seule une minorité des projets des volontaires AIC reçoit un 

financement via AIC Solidarité. En effet, afin de ne pas induire de dépendance, 

les volontaires AIC sont encouragées à rechercher elles-mêmes au niveau local 

les financements nécessaires.  
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AIC Solidarité se porte garant de la bonne utilisation des financements versés 

aux volontaires AIC, assure le suivi régulier des rapports ŘΩŀŎǘƛǾƛǘŞǎ et financiers, 

et maintient un contact périodique avec les différents bailleurs de fonds.  

Les projets financés par AIC Solidarité en 2019 sont les suivants : 

 

En Afrique,  

Au Cameroun, à Foumban, (Ouest), les volontaires 

ont entamé la plantation ŘΩǳƴŜ bananeraie dont les 

revenus permettront de soutenir des personnes 

démunies de la communauté et de former des jeunes 

à la fabrication de compost.  

A Madagascar, dans la région du Sud Est, les volontaires AIC poursuivent leur 

projet ŘΩŀƭǇƘŀbétisation et ŘΩŞŘǳŎŀǘƛƻƴ pour adultes et enfants grâce auquel 

ces-derniers reçoivent en outre un repas par jour. 235 enfants sont inscrits pour 

ƭΩŀƴƴŞŜ scolaire 2018-2019. Parmi eux, 128, soit 54%, ont obtenu leur certificat 

ŘΩŞǘǳŘŜ de base, ce qui leur a permis de réintégrer ƭΩŞŎƻƭŜ publique. Pour 

ƭΩŀƴƴŞŜ scolaire 2019-2020, 220 enfants se sont inscrits.  

Pour les adultes, 337 

personnes dont 72% 

de femmes ont intégré 

la 13ème promotion. 

215 ont déjà initié une 

activité génératrice de 

revenus (élevage de 

volaille, riziculture, 

pêche, etc.). Plusieurs 

partenaires locaux 

comme les chefs de 

village, les ministères, 

les maires ou Caritas Farafangana soutiennent activement le projet. La 14ème 

promotion a débuté en juin 2019 avec 343 inscrits dont 75% de femmes. 
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A Tolagnaro (Sud-Est), un foyer 

accueille une soixantaine ŘΩenfants et 

de jeunes orphelins qui y bénéficient 

en toute sécurité ŘΩǳƴ soutien scolaire 

et ŘΩǳƴ suivi médical dans un cadre 

familial. Ce projet est activement 

soutenu par ƭΩ!L/ Allemagne.  
 

A Ankadisoa, dans un quartier de la 

capitale Antananarivo, les volontaires ont initié un projet de formation en 

couture et cuisine pour 59 ex-femmes de militaires sans revenus et chefs de 

famille. [ΩƻōƧŜŎǘƛŦ est de générer des revenus et de lutter contre la malnutrition. 

En Amérique latine,  

En Bolivie, deux groupes AIC à 

El Alto distribuent des colis 

alimentaires à 60 personnes 

âgées tout en leur proposant 

des cours ŘΩŀƭǇƘŀōŞǘƛǎŀǘƛƻƴ, 

un accompagnement person-

nel et médical et des 

rencontres hebdomadaires.  

 A La Paz, les volontaires AIC réunissent tous les deux 

mois 30 personnes défavorisées souffrant 

ŘΩƛƴǎǳŦŦƛǎŀƴŎŜ rénale. Elles financent également une 

partie du matériel (comme les béquilles) et des 

médicaments indispensables au traitement de cette 

maladie. Enfin, elles offrent aussi une alimentation de 

base et parfois du matériel scolaire. 

A Jorochito, les volontaires AIC distribuent des 

médicaments et des aliments à des personnes âgées 

et des malades, ainsi que du matériel scolaire à des enfants de ƭΩŜƴǎŜƛƎƴŜƳŜƴǘ 

primaire. Ces 3 projets de Bolivie sont jumelés à des groupes ŘΩ!L/ Espagne. 
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 Au Brésil, à Campina Grande (Nord Est), les 

volontaires AIC, interpellées par la piètre qualité de 

ƭΩŞŎƻƭŜ publique locale, organisent un soutien scolaire 

ainsi que des activités culturelles et ludiques (jeux, 

dessin, danse, lecture, musique, théâtre, hygiène, 

sensibilisation à la paix, à la citoyenneté et au 

développement durable) pour 30 enfants des favelas. 

Le projet est jumelé avec un groupe dΩ!L/ Arcachon, 

en France.  

 

A Curitiba, (Sud-Est), dans un quartier défavorisé, les volontaires AIC ont créé 2 

potagers communautaires sur ŘΩŀƴŎƛŜƴǎ terrains vagues. LΩƻōƧŜŎǘƛŦ est double : 

offrir  une alimentation saine et de qualité à 79 familles à faibles revenus tout en 

les sensibilisant au développement durable et sécuriser le quartier en 

empêchant le trafic de drogues et les agressions sur ces terrains abandonnés. 

Le potager, situé dans la « ceinture verte » de la ville sert ŘΩŜǎǇŀŎŜ 

ŘΩŀǇǇǊŜƴǘƛǎǎŀƎŜ à la nutrition pour des enfants de 7-10 ans et ŘΩƻōǎŜǊǾŀǘƛƻƴ aux 

étudiants des universités locales.  
















