Informe de actividades 2002 - 2004

A través de su informe de actividades la AIC présenta la lucha de su voluntariado local contra toda forma de
pobrezay de injusticia, en todos los paises del mundo donde la AIC se encuentra presente.

El informe de actividades es una eva uacion cuantitativa del trabajo efectuado por sus 250.000 miembros en 52
paises, mediante 15 millones de horas de trabajo benévolo por afio, 1o que representa un valor econémico
importante y una ayuda a la sociedad civil que contribuye atransformar la vida de miles de mujeres, hombres, nifios
y familias.

Este informe se basa en |os datos comunicados por |as asociaciones miembros ;

Refleja las pobrezas actuales a las que € voluntariado AIC responde : feminizacion de la pobreza, sida en
Africa, migracion en Europa, violencia doméstica en Ameérica latina, mediante sus acciones sociales bien
definidas ;

Evidencia las actividades del voluntariado AIC en la esfera de la corresponsabilidad social, que es € motor
deunaculturadelajusticiay de lapaz.

* % %

ACCIONES DE TERRENO

1. Normas que presiden la seleccion y la puesta en obra delos proyectos

En d informe se recogen 28 tipos de proyectos, evaluados en relaciéon a los grupos meta, a las actividades
realizadasy alos paisesimplicados. El criterio que preside la seleccién de los proyectos, mas alla de su eficacia
y de su aspecto ético, es la concordancia con las Lineas programéticas de laAlC.

Empoderamiento

Aspecto transformador

Evauacion

Trabgjo enred

Las actividades pueden agruparse en proyectos de educacién y formacion, actividades econdémicas generadoras de
ingresos, proyectos de alimentacion y de nutricion, de salud, de lucha contra todas las formas de pobreza y de
exclusion.

El grupo meta mas importante son las mujeres, educadoras de las generaciones futuras, motor del desarrollo e
intermediarias de los valores éticos y espirituales.

La AIC se enfoca hacia las personas més vulnerables : ancianos, nifios, minusvalidos y todos cuantos la sociedad
excluye : presos, drogadictos, enfermos de sida.

2. Tipos de proyectos masimportantes:

Promocion dela mujer - 1747 proyectos

La mujer es € centro de las actividades de la AIC : mujeres desamparadas, madres solteras, mujeres golpeadas,
violadas... son objeto de la mayoria de los proyectos de formacion, de desarrollo comunitario, de reinsercion social.
Se trata principa mente de proyectos de lucha contra la violencia, de formacion, de informacion sobre sus derechos,
de generacion de ingresos. La mayoria de los proyectos son transformadores e implican la participacion de las
propias beneficiarias en |os programas de reinsercion.

Proyectos de educacion y de formacion - 438 proyectos

Se trata principalmente de programas alternativos para proporcionar nuevas posibilidades de formacién a personas
gue no tienen acceso a la educacion oficial. Los programas se dirigen a adultos, nifios y jévenes- a menudo
huérfanos a causa del sida-, con formacion inexistente o insuficiente. Se trata, por jemplo, de escuelas, becas de
estudio, formacion profesional, programas de alfabetizacion, bibliotecas...

Proyectos de oportunidades productivas y de generacion de ingresos— 440 proyectos
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Estos proyectos dan apoyo a una poblacion en estado de extrema pobreza y especialmente a mujeres, facilitando
oportunidades de trabajo. El objetivo es permitir a los destinatarios participar en proyectos que les lleven a generar
sus propias oportunidades de trabajo : micro-créditos, cooperativas, cria de animales de corral. Dos gemplos: En
Chokwé, Mozambique, gracias alacriay alaventa de pollos las voluntarias pueden financiar sus activides en favor
de los ancianos pobres; en Madagascar, gracias a hermanamiento con AlC-Francia, las voluntarias ayudan a que 80
madres solteras logren alimentar a sus hijos gracias a un pequefio comercio de arroz.

Los gemplos muestran dos objetivos importantes de las actividades econdmicas. € autofinanzamiento de las
actividades de las voluntarias, ellas mismas pobres, y la promocién de la autonomia de las madres desfavorecidas.

Proyectos alimenticios y de nutriciéon — 395 proyectos

A fin de luchar contrala subaimentacién y € hambre, la AIC otorga ayuda alimenticia de urgencia alos ancianos,
alos nifios y a madres pobres o solteras. Existen también proyectos de nutricion y Cooperativas de alimentos que
intentan disminuir las causas del hambre. Con frecuencia, estos proyectos se doblan de un acompafiamiento
persona de los beneficiarios: consgos juridicos para la reintegracion social, o distribucion de alimentos
acompafada de un curso de formacion.

Proyectos de salud — 978 proyectos
Proyectos de proximidad y de acompafiamiento de enfermos (sida en Chokwe, Mozambique, servicio en los
hospital es en muchos paises, como en Alemania, Pertl, México)
Proyectos de reparto de medicamentos en colaboraciébn con los pobres (Lima, Per()) y de formacién ala
salud y alahigiene (Madagascar, Mozambique, Vietman).
Proyectos de centros de prevencion del alcoholismo y de ladroga.

Frecuentemente, estos proyectos se inician en cooperaci én con otros organismos publicos y privados.

Personas mayores — 1873 proyectos

Desde hace algunos afios, €l acompafiamiento y 10s servicios a los ancianos son cada dia méas importantes en los
paises de Africay de Asia. En efecto, las familias estan cada vez més separadas y desgarradas como consecuencia
de la migracién provocada por la extrema pobreza. Los ancianos son a menudo, responsables de sus nietos,
huérfanos del sida. Comienzan a surgir proyectos que generan ingresos para estas personas.

Migrantes — 443 proyectos.

Aungue existen en todas las regiones, la mayoria de estos proyectos, destinados particularmente a las mujeres, se
ubican en Europa ; estos proyectos, — formacion, integracién social, gestiones ante | as autoridades, - demuestran una
delasfuerzasdelaAlC : responder alas pobrezas actual es rdpidamente, adecuadamente y sin demasiado papel eo.

Insercion social — 2510 proyectos

Se trata de proporcionar posibilidades de desarrollo, de educacion y de trabajo alos excluidos. Estos proyectos van
destinados a cualquier persona que sufra de exclusion a causa de una diferencia de sexo, de edad, de raza, de
cultura, de minusvaliafisica o mental.

En Europa, la insercién social se enfoca, en primer lugar, hacia los individuos marginados 0 muy pobres:
desempleados, migrantes, ex-presos, ex-toxicomanos. En los paises pobres, lainsercion socia se dirige en mayoria
acomunidades o grupos marginados, y aminorias étnicas con |as que trabajan muchas de las asociaciones Al C.

Desarrollo comunitario — 549 proyectos

Estos proyectos tienden a ayudar a comunidades marginadas, a menudo en los suburbios 'y |as zonas urbanas pobres,
a mgorar la calidad de vida mediante proyectos globales, acciones de formacion a sentido civico y a la
autopromocion.

Proyectos de centros de acogida - 935 proyectos

Estos proyectos se destinan a personas en dificultad permanente o provisional que no disponen de un lugar para
vivir o para comer : por ejemplo, casas y centros de dia para ancianos, orfanatos, centros de acogida para
inmigrantes o para familiares de los presos, centros para la higiene corpora o para lavar la ropa, hogares para
mujeres convalecientes. A menudo, la oferta del centro es muy variada: guarderia, formacion primaria, formacion
de adultos (alfabetizacion para mujeres, formacion ala higiene), dispensario, formacion profesional.
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Proximidad, acompafiamiento y acciones diversas— 7120 proyectos

Estas acciones de proximidad llegan alas personas més desheredadas mediante rel aciones personales que permiten
recorrer juntos € camino haciala autopromocion de los destinatarios. Concretamente, esto se lleva a cabo mediante
el apoyo materid y espiritual alas personas en dificultad a través de visitas a domicilio a los ancianos solos, alos
huérfanos, a los enfermos, |os leprosos, a las familias en situacién de urgencia. Se concede particular atencion alas
personas excluidas como son los acohdlicos, 10s toxicomanos y los presos. Se toman iniciativas para facilitar €
acceso al alojamiento a precio econdmico. También se suelen proporcionar consejosjuridicos.

Acciones diversas: En este enunciado se recogen una gran variedad de acciones como la educacion de los nifios
para que comprendan y acepten a las personas minusvdlidas, |a pastoral de las carceles en Colombia, la formacion
de asistentes sociales, € trabgjo de las voluntarias en los talleres de fabricacion de prétesis, la lucha contra €l
maltrato alos ancianos, por no citar méas que algunas de ellas.

Actividadesdel Comité Ejecutivo

El trabajo de terreno es la razén de ser de las actividades ddd  Comité Ejecutivo y del Secretariado internacional.
Estas actividades son enfocadas hacia cuatro sectores principa es.

el fortalecimiento de la solidaridad interna AIC.

laformacion de las voluntariasy de | as responsabl es,
larepresentacion de la Al C ante los organismos i nternacionales
laimagen delaAlC y la busqueda de fondos.

Segln los estatutos, la gestion, la comunicacién y la administracion de estas actividades estan coordinadas por €l
Secretariado internacional.

1. Fortalecimiento dela solidaridad
El Comité Ejecutivo fomentala solidaridad entre | as asociaciones por diferentes medios:

L os hermanamientos

El hermanamiento entre grupos y asociaciones miembros de la AIC constituye un verdadero partenariado
bajo la forma de intercambios de experiencias, de practicas idoneas y/o de visitas. Més alla del aspecto
economico, los hermanamientos acrecientan € conocimiento mituo de las asociaciones y de la situacion
social, politica y cultura de sus respectivos paises. Se inscriben en un marco de reciprocidad. Unos 40
hermanamientos estan actua mente en curso entre asociaciones Al C.

La coordinacién delos proyectos deterreno

El Secretariado internacional apoya la capacitacion de las voluntarias de base, quienes son responsables de
la elaboracidn, la gestion y la evaluacion de sus proyectos. El servicio “proyectos’ se implica en la
busqueda del financiamiento necesario. Dentro de un proceso de descentralizacion e servicio trabaja con
los enlaces continentales y |as coordinadoras nacional es de proyectos.

El Fondo de Solidaridad

Este fondo, creado inicialmente para responder a las necesidades de las asocaciones victimas de catastrofes
naturales, amplia actualmente su accién a otros ambitos como son € comienzo de peguefios proyectos, la
atribucién de micro-créditos o de becas de vigie para formaciones, la contribucion a la campafia de la
Familiavicencianacontrael hambre...

2. Formacion delasvoluntariasy delasresponsables
En todas partes, las voluntarias subrayan € impacto positivo de la formacion sobre su manera de trabgjar, y
especialmente de aplicar e “empoderamiento” (en e marco de sus actividades como voluntarias AlIC),

iguaemente sefialan e impacto sobre su vida espiritual, su familia y su comunidad. Esta formacién se rige
actualmente por lavoluntad de la AIC de “ser fuerzacritica, proféticay transformadora de la sociedad” y tiende
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adesarrollar el sentido de corresponsabilidad social. Es una formacion concreta que se basa en las experiencias
vividas por las voluntarias;

Para alcanzar este objetivo la AlC utiliza varios medios :

Laelaboracion y difusion de documentos o presentaciones audiovisuales
La organizaci6n de seminarios nacionales o regionales.

Las visitas de los miembros del Comité Ejecutivo alas asociaciones miembrosy la participacion en
sus asambleas nacionales, concediendo siempre una atencion particular a la formacion. Estas
visitas refuerzan e sentido de pertenencia de las voluntarias a la AIC y permiten trabajar meor
juntas en un mundo globalizado y Ileno de desafios.

La oferta de una metodol ogia parala presentacion |os proyectos (CD-Rom en diferentesidiomas).
3. RepresentacionesdelaAlC.

Lasrepresentant&s delaAlIC antelos organismos internacionales juegan un papel muy importante :
Llevan a estos organismos el testimonio de las asociaciones que trabajan cotidianamente con los
desposeidos,
Participan en una reflexién mundial sobre los temas que preocupan a nuestra sociedad aportando
nuestra experiencia de accidn sobre € terreno,
Transmiten a la AIC la reflexion de las organizaciones internacionales orientando nuestra accion
para participar adecuadamente en la transformacién de |a sociedad.

Los temas en los que se implican las representantes de la AIC son : ancianos, infancia, violencia hacia las
mujeres, cohesién social, bioética, desarrollo, voluntariado.

Como ONG con estatuto consultivo especial ante : el ECOSOC, la UNESCO, e Consgo de
Europa, 1aEAPN (red europea de asociaciones de lucha contrala pobrezay la exclusion social)
Como OIC (Organizacion Internacional Catélica) ante los diferentes Consejos pontificios y grupos
de organizaciones catlicas : CCIC (Centro Catélico Internacional de Cooperacion con la
UNESCO), CELAM (Conferencia Episcopal Latinoamericana), Cor Unum, CCPL (Consgo
Pontificio Para Laicos) ,

Paraterminar, la AlIC colabora estrechamente con |as diferentes ramas de la Familia Vicentina.

4. Laimagen delaAlCy labusqueda defondos
El « Grupo Prospectiva», junto a secretariado, trabaja en los siguientes sectores :
- LaimagendelaAlC:
- Nueva paginaweb y su constante actualizacion,
- Redaccién delahojainformativa « AIC-Info »,
- Folletos de presentacion dela AlC.
La busqueda de fondos
Lacreacion dela ASBL « AlIC-Solidaridad »
La organizacion de eventos destinados a recoger fondos
Laampliacion del Premio Jean Delva

* k %

LaAlC tiene como mision hacer vivir lared que representan | as 250.000 voluntarias, |a cinquentena de asociaciones
y los millares de proyectos de lucha contra la pobreza. Dicha red permite insertarse en un proceso global de una
sociedad més solidaria
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