
DÍA DE ORACIÓN  AIC – 2005 
 
Tema : Del compartir la eucaristía al compartir el carisma vicenciano 
 
Introduccion : El año eucarístico fué decretado por la Iglesia durante la celebración del 
Congreso eucarístico internacional de Guadalajara (México). 
 
Dios se nos ofrece en la persona de Jesucristo. Jesucristo comparte la plenitud de su vida con 
la humanidad ; cada día se comparte a sí mismo al ofrecérsenos como alimento para el 
camino. Tomad y comed, este es mi cuerpo…, tomad y bebed, esta es mi sangre…  
 
Dios, en la persona de Cristo, nos otorga su propia vida para que nos hagamos también pan y 
vino para todos cuantos tienen hambre y sed de justicia, de vida, de amor. 
   
Los responsables de la Familia Vicenciana Internacional han declarado el año que va del 27 
de septiembre 2004 al 27 de septiembre 2005 año de la Juventud; compartir el carisma 
vicenciano con todas las generaciones: oración, formación, servicio a los pobres. San Vicente 
compartió este carisma con  el grupo de mujeres de Chatillon les Dombes, lo compartió con 
Santa Luisa de Marillac, Margarita de Nassau y muchas otras. Hoy, durante esta celebración 
queremos agradecer a Dios el don de nuestro carisma vicenciano y expresar nuestro deseo de 
compartirlo con los demás. ¿Lograremos ser suficientemente  innovadoras/res y creativas/vos 
para invitar a los demás a vivir con nosotras/os esta aventura de evangelizar a los pobres, 
como lo hicieron nuestros fundadores?.  Roguemos por esta intención. 
 
Lecturas de la Misa de Santa Luisa : 
 
1a lectura : Isaac 58, 1a, 5-11 
Salmo : 33 
Evangelio : Mateo 25, 31-46 
 
Lectura de San Vicente 
 
« Miremos al Hijo de Dios; ¡oh, qué corazón compasivo!. ¡Qué llama de amor !. ¡Oh 
Salvador !. ¡Oh fuente del amor humillado hasta nosotros y hasta un suplicio infame, ¿quién 
amó al prójimo más que vos ? Fué este amor quién lo crucificó…. Si tubiéramos un poco de 
ese amor, ¿permaneceríamos cruzados de brazos ?  Dejaríamos perecer a aquellos que 
podemos asistir ?. ¡Oh no!, la caridad no puede permanecer inactiva, sino que nos lleva a la 
salvación y a la consolación de los demás.  (SV X, 264-265) 
 
Oración universal 
 
”Es necesario construir un mundo donde todo ser humano, sin excepción de raza, religión, 
nacionalidad, pueda vivir una vida plenamente humana.  Un mundo donde la libertad no sea 
una palabra vana y donde el pobre Lázaro pueda sentarse a la mesa del rico »  (Populorum 
Progressio).   
 
Con firme fe roguemos al Señor y digamos: Señor escucha nuestra plegaria 
  
-  Señor, ayúdanos a construir un mundo más humano y más justo donde los pobres puedan 
vivir su vida con  dignidad.  Te lo rogamos, Señor  
 
-   Como voluntarias/os debemos comprender que nuestro compromiso es un compromiso 
transformador que desafía al mundo y a sus contradicciones. Señor, ayuda a nuestros grupos 

PDF created with FinePrint pdfFactory Pro trial version http://www.fineprint.com

http://www.fineprint.com


para que sean verdaderas comunidades solidarias y comprometidas con los pobres.  Te lo 
rogamos, Señor  
 
-   La Sencillez y la Humildad, que forman parte de nuestra vida espiritual vicenciana, son la 
llave de una relación respetuosa de los demás.  Señor concédenos  la gracia de vivir de 
manera sencilla y humilde  Te lo rogamos, Señor. 
 
-     Como miembros de la AIC formamos parte de la Familia Vicenciana.  Señor, te rogamos 
por todos los miembros de las asociaciones vicencianas. Concédemos  
el ser capaces de manifestar tu amor hacia los pobres mediante acciones concretas y 
transformadoras.  Te lo rogamos, Señor. 
 
-     Que todos los grupos tengan el firme deseo de acompañar a las personas que acuden ellos 
en un proceso de autonomía e independencia, ofreciéndoles crédito y confianza a fin de que 
cada cual pueda desarrollar sus capacidades y responsabilizarse de su propia vida.  Te lo 
rogamos, Señor. 
 
-     Concédenos Señor, la gracia de saber ponernos al lado de los pobres, de saber 
escucharlos, de saber rezar con ellos y, sobre todo, de dejarnos evangelizar por ellos.  Te lo 
rogamos, Señor. 
 
Señor, fuente y fundamento de toda caridad, mediante la encarnación de tu Hijo has dado  a tu 
Iglesia el nuevo mandamiento del amor; concédenos que siguiendo el modelo de Santa Luisa 
de Marillac dediquemos nuestra vida al servicio de nuestros hermanos los pobres, y que 
podamos ser bendecidas/os por  Tí en el reino de los cielos.  Te lo rogamos por tu Hijo 
Jesucristo, nuestro Señor. Amén.  
 

°°° 
No digas : ¡soy demasiado pobre ! Ofrece lo que tienes. 
No digas : ¡soy demasiado débil!.  Lánzate adelante 
No digas : ¡soy demasiado ignorante!. Comparte lo que sabes. 
No digas : ¡ soy demasiado viejo!. Ofrece tus últimas fuerzas y tu experiencia. 
No digas : ¡moriré!. Muere y revivirás y harás vivir. 
Si tu carga es demasiado pesada, piensa en los demás 
Si tú frenas, ellos se paran. 
Si tú te sientas ellos se tumban. 
Si tú te acuestas, ellos se duermen. 
Si tú te debilitas, ellos flaquean. 
Si tù dudas, ellos desesperan.  
Si tú tanteas, ellos retroceden. 
Pero si tú andas, ellos corren. 
Si tú corres, ellos vuelan.  
Si tú das la mano, ellos te sostendrán y te ayudarán. 
Si tú te encargas de ellos, ellos te llevarán. 
 
Reza en su nombre, serás escuchado. Arriesga tu vida y vivirás. 
(P. Prosper Monler) 
Oración a San Vicente 
 
San Vicente de Paúl 
Apostol y testigo de la Caridad de Cristo 
Otórganos el amar a Dios 
A espensas de nuestros brazos  
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Y del sudor de nuestra frente. 
 
Ayúdanos  
En nuestro deseo  
De conocer y de cumplir 
La voluntad de Dios 
 
Concédenos  
Un corazón tierno y compasivo 
Con la miseria y los sufrimientos de los demás, 
Especialmente con los más desheredados de este mundo 
 
Acompáñanos  
en nuestro servicio a los hombres y mujeres que sufren 
Intercede ante el Hijo de Dios 
Para que lleguemos a ser  
En nuestros equipos y comunidades 
Agentes apasionados de su Evangelio de Amor. 
 
Amén 
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