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AIC Solidarité ASBL                
 

                                               
Rapport d’activités 2004 - 2005 

 
 
 
 

 
INTRODUCTION 
 
 
L’AIC Solidarité ASBL a pour but la promotion et le développement des personnes les 
moins favorisées et la lutte contre les pauvretés dans les pays en voie de 
développement. (Art 3 des Statuts) 
 
 
Créée en 2004, AIC Solidarité a repris les activités « Projets » de l’AIC AISBL 
(Association internationale des Charités AISBL), réseau international de femmes 
volontaires organisées au niveau local et actif dans la lutte contre la pauvreté. AIC 
Solidarité fait partie du Groupe AIC. 
 
 
Plus concrètement, AIC Solidarité soutient le « travail sous forme de projets » des 
actions identifiées et réalisées par les volontaires AIC dans les pays en 
développement pour et par les personnes en situation de pauvreté. Son action 
s’oriente vers le soutien aux projets et la formation des équipes locales : 

§ Le soutien aux projets consiste à aider à la formulation, l'évaluation et le suivi 
des projets ainsi qu’à la recherche de subsides. Cette mission est réalisée au 
travers d’une structure décentralisée avec l’appui des coordinatrices régionales 
des projets. AIC Solidarité favorise aussi l’existence de jumelages entre 
groupes locaux. 

§ La formation tend à renforcer l’efficacité des projets initiés par les volontaires 
AIC. Par son réseau de communication, l’AIC Solidarité est aussi attentive à 
relayer l'information sur les nouveaux thèmes porteurs autour du 
développement (égalité hommes/femmes, violence à l’égard des femmes, 
micro-crédits, économie solidaire, etc.…) 

 

En 2005, les activités de AIC Solidarité ont été coordonnées par une personne 
chargée de mission (1/4 temps) et une équipe d’environ 25 volontaires.  
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I.   LE SOUTIEN AUX PROJETS AIC  
      DANS LES PAYS EN DEVELOPPEMENT 
 
 
Face à des situations de pauvreté que les volontaires vivent ou rencontrent sur le 
terrain et dans leur environnement local, elles identifient et mettent en œuvre des 
actions de lutte contre la pauvreté. Il s’agit de projets de proximité, ancrés dans la 
réalité locale. 
 
- D’une part, le soutien de AIC Solidarité aux projets envoyés par les volontaires 
implique : 
1. L’analyse des projets. 
 
2. L’échange de correspondance avec les responsables de projet en vue d’améliorer 
l’élaboration et la formulation d’un projet répondant efficacement aux besoins 
détectés. Cette démarche est un important vecteur de formation. 
 
3. La recherche de financements pour les projets auprès d’organismes de 
financement et du public. 
 
4. Le suivi des rapports d’activités et financiers consécutifs aux fonds obtenus. 
 
5. La gestion des fonds pour projets.  
 
6. La mise en place d’une structure décentralisée de suivi des projets au niveau 
national et régional (Afrique – Asie – Amérique latine). AIC Solidarité communique 
régulièrement avec les responsables nationales de projets et coordinatrices 
régionales de projets, toutes volontaires AIC.  
 
Il est important de souligner que les projets ainsi soutenus par AIC Solidarité ne 
représentent qu’une partie des actions mises en œuvre par les volontaires AIC. En 
effet, à terme, l’objectif est d’atteindre l’autonomie des volontaires tant dans 
l’élaboration et le suivi du projet que dans la recherche de financement.  
 
 
Projets soutenus et financés en 2005 : 
 

- Réinsertion sociale de jeunes épileptiques marginalisés par une 
formation à l’agriculture (Banganté – Cameroun) 

 
- Réinsertion professionnelle de femmes par une formation en coupe et 

couture (La Florida – Pérou) 
 
- Réinsertion professionnelle de femmes par des formations en 

esthétique et coiffure, coupe et couture, fabrication de savon et batik 
(Mampong, Obom et Anomabu – Ghana)  
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- Achat d’un moulin à maïs permettant aux femmes de mieux nourrir 

leurs familles et améliorer leurs revenus (Tcholliré - Cameroun) 
 

- Appui à un centre de santé (Pampas de Oca – Pérou) 
 

- Accompagnement de familles en prévention à la violence domestique 
(Tabarre Fleuriau – Haïti) 

 
- Campagne de sensibilisation au problème de violence domestique dans 

les écoles (Puerto Rico). 
                     
 
- D’autre part, l’AIC Solidarité favorise les jumelages entre groupes locaux. Il s’agit 
d’échange d’expériences, d’échanges de formation et d’outils de formation, d’appuis 
financiers entre 2 groupes locaux de volontaires de culture et/ou de pays différents.   
 
En 2005, les jumelages suivants se sont renforcés : 
 
Entre AIC Espagne et Cuba 
Entre AIC Madère, Brésil et Mozambique 
Entre AIC USA et Madagascar ou Pérou 
Entre AIC Japon et Thaïlande, Vietnam 
Entre AIC France et Nicaragua 
Entre AIC Allemagne et Pérou  
Entre AIC France et Cameroun ou Madagascar 
Entre AIC Italie et Ukraine 
 
II. LA FORMATION 
 
•  La formation passe par les échanges de courriers, des visites de terrain et exposés 
et ateliers lors de séminaires et colloques. 
 
 1)  Exposés et ateliers sur le travail sous forme de projets 
 
En 2005, en République Dominicaine, Santo Domingo - Thèmes abordés : 

- analyse de la réalité, départ d’un projet 
- détermination des objectifs d’un projet 
- la recherche de fonds 
- formation à la pratique des micro-crédits 
- le travail en réseau et partenariat 
- application de la notion d’empowerment 
- notion de co-responsabilité sociale 
- intégration de la notion de genre 
- comment rejoindre les objectifs de développement de l’ONU pour le 

millénaire (ODM) 
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2)  Exposés et ateliers lors des visites de terrain 
 
L’ASBL participe au contenu de la formation sur les projets donné lors des visites 
effectuées par AIC AISBL. Dans la mesure des moyens financiers, les membres de 
l’ASBL font partie de l’équipe de formation. 
 
Ces visites ont eu lieu dans les Associations nationales AIC suivantes :  
  2004 : Pérou, Haïti, Mexique, Vietnam, Ukraine, Mozambique  
  2005 : République démocratique du Congo 
 
•  Au niveau technique, la formation s’attache à la méthode de « travail sous forme 
de projets » : 
 
- l’étude globale de la situation de pauvreté, dans son aspect multidimensionnel, qui            
permet d’identifier les problèmes, leurs causes et les besoins prioritaires 
 
- la détermination des objectifs du projet, des actions à mettre en œuvre et des 
moyens humains et matériels nécessaires  
 
- la participation des destinataires aux projets 
 
- la viabilité à long terme du projet 
 
- l’attention à mener une action intégrée à un éventuel programme de 
développement existant et la recherche de partenaires 
 
- l’établissement du calendrier et du budget 
 
- les critères d’évaluation 
 
- le suivi par la rédaction des rapports d’activités et financiers 
 
•  Au niveau du contenu des projets, la formation met l’accent sur des actions : 
- visant à associer les personnes démunies à leur propre réinsertion sociale, 
-  permettant de resserrer les liens sociaux,  
- inscrivant le volontariat dans un processus de transformation sociale.  
 

AIC Solidarité est aussi attentive à relayer l'information sur les nouveaux thèmes 
porteurs autour du développement (égalité hommes /femmes, violence à l’égard des 
femmes, micro-crédit, économie solidaires, etc …)  
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Aujourd’hui une attention particulière est accordée à la pauvreté des femmes, qui 
représentent dans le monde 70% des personnes vivant en dessous du seuil de 
pauvreté. 
 
 

III. Communication et récolte de dons  
 

A côté de la recherche et de la gestion des subsides pour projets, AIC Solidarité met 
aussi en place des actions de récolte de dons tant en Wallonie qu’a Bruxelles. Il s’agit 
de : 
 

• L’envoi de mailing. 
 

• L’organisation pour la 2ème fois du « Prix Jean Delva ». Les dons reçus lors du 
Prix Jean Delva a permis de promouvoir et financer un appel à projets de lutte 
contre la violence à l’égard des femmes. Trois projets ont été sélectionnés par 
un jury et financés. 

 
• L’organisation d’un évènement musical (quatuor italien « Gatto Marte »), 

organisé en octobre 2005 qui a connu un vif succès.  
 
Ces actions de récolte de dons favorisent la visibilité de l’association et la 
communication sur son travail de lutte contre la pauvreté. 
 
 
CONCLUSION 
 
Dans le cadre de la lutte contre la pauvreté, l’activité de l’AIC Solidarité se centre sur 
la formation à l’autonomie et à la responsabilité sociale des volontaires actrices de 
terrain, en contribuant d’une part à leur formation au travail sous forme de projets et 
d’autre part en les accompagnant dans l’élaboration de leurs projets et la recherche 
de subsides. 
 
Les projets ancrés dans la réalité locale visent l’empowement des personnes les plus 
démunies. 
 
Les actions de l’association permettent de renforcer les compétences d’un réseau de 
femmes volontaires organisées en groupes locaux dans les pays en développement.   
 
 

----- 
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