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Le theme de notre Assemblée de Délégués AIC 2017 célébrée a Chatillerdetaans avec

Saint Vincent, en route vers le futur dans notre Maison Commune Des | or s, [
développement durablea t ouj our s été présente aoméscaour
pendant cette rencontre.

Etant donné son importance et afin de faire parvenir cette information a toutes les volontaires

gui n’ont pas pu assister a |’ Assembl ée, | es
et avril 2018, vont traiter ce #me et sont basés sur le Cahier de formation élaboré par le
Secrétariat international AIC (a paraitre).

1. Introduction

Jusqu’'a présent, nous avons Vvécu sur notre
infinies. Nous ¢ on sst Notssavens désojmaisiqualnods sommese s |
tous responsables de la terrenetre Maison Commune comme | > appell e | e

En effet, depuis quelques années, nous entendons beaucoup parler de changement
climatique, de la nécessité de sauvegarderragtlanéte, des Objectifs de Développement
Durable établis par | es Nations Unies, de |’
la vie sur la terre.

rands défis. feaetque tout cela nous

Peutétre nous sentornsous impuissants face a ces




Nous nous posons des questianQue pouvonsious faire? Que devonsous faire? Fautil
changer nos manieres de consommer, de travailler, de Avre

..Et s | e ¢ han g e mepetits gestesrquoedierts,adestpetits gespera des
grands résultat®

Lors de | ' Assembl ée internationale AI C de m
theme du développement durable.

Comme nous le disait le Pére Mauriciqguisque nous somme plus de 150.000 volontaires, et

j dzQ Sy & Sug dofaliSchs pju de 10.000 actions AIC, quel impact nous pourrions avoir si
OKI Odzy6S0 aQSy3rasStiAid O2yONEB GSY Sy solutidzedzNI LINE
entre nos mains, elle dépend de nos petits gestes pour conserver la vie, notre plamete, not
«Maison Commune qui est la création de Dieu.

Al ors, unissons nos forces, agislsons des auj
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Le Pape Francois a été le premier a nous interpeller sur la protection deplatrete. Dans
son Encyclique ‘Laudato Si’', publiée en juin

entiere pour nous exhorter a prendre conscience de la nécessité de sauvegarder notre
« Maison commune».

(Voir les 2 fiches de formation AIC devembre et décembre 2016).

Dans cette encyclique, le Pape pdR€@ S O2 f 2 I AcS eleyiirSeaI N’ fuShe écol ogi
la fois environnementale, économique et sociale. Car tout edtdi@ est fondamental de
OKSNOKSNJ RSa azfdziAzya AyadSaINIftSa X LkRdz2N 02
exclus et simultanément pour préserver la natur@d_audato Si, 1\4,39)

1 nous dit clairement qu’ iarslaitsarypdrsortne decétéer | e

Dans la foulée du Pape Francois, les Nations Unies ont toleypublié, en décembre 2015,
l es 17 Objectifs de Dével oppement Durabl e (¢
« Laudato Sb.

Ces ODD constituentlencevau pr ogr amme de dével oppement ¢
20152030.llssont un appel uni ver sel a | "adoption d
protéger la planéte et garantir a tous la paix et la prospérité.




VJ@ s"&,‘ DE DEVELOPPEMENT
@OBIJECTIFS: :DURABLE

1 PAS BONNE SANTE EDUCATION EGALITEENTRE EAUPROPRE ET
DE PAUVRETE «ZERO ETBIEN-ETRE DEQUALITE LES SEXES ASSAINISSEMENT

il

TRAVAIL DECENT INDUSTRIE, 1 INEGALITES CONSOMMATION
ET CROISSANCE INNOVATION ET REDUITES ETPRODUCTION
ECONOMIQUE INFRASTRUCTURE RESPONSABLES

O

17 EﬁﬁaENARIATS @

LAREALISATION

N <:BIECTIFS
DE DEVELOPPEMENT
YSB DURABLE

1 MESURES RELATIVES 1 4 VIE 1 6 PAIX, JUSTICE
ALALUTTECONTRE AQUATIQUE ETINSTITUTIONS
LES CHANGEMENTS EFFICACES
UL

CLIMATIQUES W
; !

L Al C est déj a esohgectfsee dans cing de ce

Objectif 1: Eradiquer la pauvreté

Mettre fin a |l a pauvreté sous toute ses form
de | Al C. Et cela depuis 400 ans, depui s |
Auj our d’ h unes 150000desnmes watontairddC sur 4 continents. Nous réalisons

plus de 10.000 actions de lutte contre la pauvrete.

Objectif 4 : Acces a une éducation de qualité

Depuis 2011, | " éducation est au desactidans AC de n
sur l e terrain. Pour l es adultes, i s’ agit
visant |l a réinsertion sur | e marché du trav:

d’ apprentissage.

Pour | es enf ardeties,,de dertres préseaipiress, dedréinsagtion dans le circuit
scolaire, de bourses d’' études ou encore d’'ai

Objectif 5: Eyalité femmes/hommes

Les femmes et les filles continuent a subir des discriminations et des violences partold dans
monde. Dans le réseau AIC, 70% destinataires des actions de terrain sont des femmes et

leurs enfants. Des femmes qui veulent retrouver une vie digne et qui se battent pour réaliser
leursréves.’Léducati on des f emmes essentid earrddiuireleses e s
inégalités entre homme et femme.




Objectif 12: Production et consommation responsables

L’ éducation au développement durabl e et | a
partie de plusieurs a c voulans protégelr @otre Maispno ur d ' h
Commune» et intégrer progressivement dans toutes nos actions de terrain une attention
particuliere a | a protection de I!"environnem

Objectif 17: Partenariat mondial au service du dévelppment durable

Au sein de |’ AI C, notrechanmnyaid’ enpérisermue ¥ ,a
complémentarités, ce qui permet de lutter de maniére plus globale contre les pauvretés. De

plus, les jumelages entre équipes AIC du monde enté&ée une culture de la solidarité.

Avec ses repreésentantes, |l > Al C coll abore au
UNESCOECOSOEConsei | d@ons &iulr opes D+Dicastere podrége | ° Hor
Service du Développement Humain Intélg— CRESCENDO© Centres Catholiques
internationaux. Elle appartier#t la Famille Vincentienne, vaste réseau de plus de 2 millions de
membres dans | e monde, s’inspirant du charis
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1. Demaniére personnellepartagez les actions concretes que vous réalisez pour prendre
soin de la planéte.

2. Quels projets dans vos groupes respectifs prennent en compte le soinnd&e«
Maison Commune ?

3. Regardez les ODD de la ONU de nouveau et décidez blesgoels projets dans vos
groupes pourraient atteindre un ou plusieurs de ces Objectifs.
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Pendant |’ Assembl ée 2047 rusmawisirédéchadngemblels@® des n ma
possibles initiatives locales, nationales et internationales pour prendre soin de nbtagsen

Commune».

Tout commence au niveau individuel, par un

nous fait partie dda solution. Il existe quelques habitudes faciles a prendre dans notre vie
guotidienne et qui peuvent faire la différence si nous décidons tous de les adopter.

Aprés avoir intégré ce changement au niveau individuel, nous pouvons ensuite agir au niveau
local, national ou international. Puis finalement intégrer ces changements a notre travail de
terrain.

Pendant |’ Assembl ée Al C, | o rPsurwvbuesmspiéeceh\ausg e s
inciter a les appliquer chez vous, nous vous les proposenfsssous

Au niveau individuel

Pour économiser eau et électricité
- Eteindre les lumieres dans les pieces inoccupées
- Ne pas laisser les appareils électriques en veille
- Utiliser des ampoules basse consommation (LED)

éTprena




- Faire la vaisselle dans une bassine
- Recycler |
- Utiliser les cycles courts des machines a laver

Recytage des déchets
- Trier les déchets organiquegpluchures des fruits et Iégumegpour faire du compost
pour les plantations
- Recycler | es plastiques, par exemple | es
- Se servir de verres et de couverts réutilisables plut6t que jetables

Lutter contre le gaspillage
- Ne pas acheter plus que nécessaire
Manger de fagcon responsable
Privilégier les achats solidaires
Apporter ses propres sacs pour transporter ses courses

Préserver la nature
- Eviter les produits ménagers toxiques, privilégiaaigre blanc et citron
- Mettre moins de produit lavage dans les machines a laver
- Informatique-— utiliser le papier imprimé comme brouillon

Favoriser la transmission intergénérationnelle
- Parler de ces sujets en famille pour faire part de nos préoccupation

'"eau de | avage des | égumes pour

- Ecouter ce que | es jeunes, parfoi s mieux

environnementaux

l dz YADBSE dz RQdzy ljdz NIIASNE RQdzy GAffl IS

Alimentation:
Dans les collectivités, ne pas jeter les surplus alimentaires
Créer degardins partagés qui permettent aux gens

o de retrouver le contact avec la terre

ode cultiver fruits et | égumes qu’ils p
o de se resocialiser, notamment en milieu carcéral

- Sur les foires, faire des échanges entre produits culthaés différentes régions

- Encourager a | utilisation des engrais na

Privilégier les cultures vivriéres

Transition énergétique

- Développer des projets permettant de pas

"énergie




- Réduire la consommation énergétig en utilisant des ampoules basse consommation
dans les serres par exemple

Préservation de la nature
- Nettoyer | es endroits pollués (ramasser |
- Décontaminer les sols
- Engager des opérations de reforestation
- Sensiliiser la population aux aléas climatiquas/clones, sécheresse, feux de brousse
- Inciter les gens a utiliser les latrines dans les pays ou les gens font leurs besoins

n" i mporte ou

Recyclage des déchets
- Organiser la collecte de plastiques a recycler, Ipa enfants et les revendre pour

financer des projets d’'aide alimentaire o
- Recycler les appareils électroniques audio (radios) usagés pour les donner a des

personnes agées atteintes de | a maladie d
Construction

- Isoler les batiments
- Installer des panneaux solaires
- Mettre des panneaux isolants derriére les radiateurs

Education
- Sensibiliser | es populations aux probl eme
- Former pour | imiter | i mpact des activité

- Inciter lesentreprises a changer leurs moyens de production.

t NBELRaAGAZ2Y RS Q! L/ L32dzNJ £ NBTfSEAZ2Y

1. Discutez dans votre groupe de combien de ces initiatives vous réalisez, au niveau
individuel et collectif.

2. De quelle maniere transmettezus aux bénéficiaires l&onessité de prendre soin de
«notre Maison Commune ?

3. Pourriezv ous apport e enptusde getles @ésrites &l é e s ,
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Voi ci l es 9 actions de terrain Al C, pr ésent
el éments de dével oppement durable tels que |
etletrisgededéchets | " ut il i sation de produits;ldocaux
construction d’une maison model e en briques
déchets recyclables) | " agri culture durabbhepéaantesi potd
pour éviter | ’'érosion et | ’implantation de |

Voir les projets publiés sumwww.aicinternational.org

AIC Belgique Waremme: distribution alimentaire pour familles précarisées
Recette pour une distribution alimentaire de qualité
dans un souci de développement durable: favoriser un
alimentation équilibrée, proposer chaque semaine
légumes et fruits de saison, impliquer et faire participe
les bénéficiaires, valoriser les capacités des personn
par des actions concreéete
respect et de <convi vserd |

chaque semaine les volontaires du groupe di
Waremme en Belgique.

i mat d
que f



file://///192.168.1.50/public/CAHIERS/CAHIERS%20FORMATION/Cahier%20Nov%202017%20-%20Developpement%20durable/1-Février%202018/www.aic-international.org

AIC Brésil- Campina Grande éducation a

f QSY @A NR Y Y S B® yeinfantsLJ2tdzNJ

I R2f Sa0Syia RQdzyS O2YYdzy|
A cOté des activités de soutien scolaire et des

repas, lesvolontaires proposent des ateliers

d’ éducation a |l a paix et
sensibilisation a la préservation de la planete pour

garantir un futur meilleur, et aussi des ateliers

d’"art pour favoriser |’ ével

AIC ColombieMocoa: 02 y 4 U NHzOG A2y RQdzyS Yl A&d2y Y2RSf
Fabriquer des briques écologiquesur construire
une mai son ‘modele’, ¢
de développement dur ab
Mocoa en Colombie. Cette action favorise en effe
la fabrication de matériaux utiles a partir de
déchets et la pertinence de développer des idée
novatrices. Toute la communauté est impliquée
dans ce processus, ainsi que les personnes agées
home géré par les volontaires AIC.

ble d’
ar

AIC France SaintValeryen-Caux: jardin
potager collectif

Les volontaires de Saivaléryen-Caux ont

mis sur pied un jardipotager pour des

personnes démuni es. L’ obj
des fruits et légumes sains et de saison, de
\ reval oriser -potage; t lesv i t €

| personnes qui y travaillent et la production
- maraichére. Cette activité permet aux
personnes de se nourrir et de se réapproprier des gestes d'antan qui se sont perdus y compris

en milieu rural. C'est une aestamoyensemaflsguti | e
demande de la constance et une certaine humilité face aux caprices de la nature, une année
n" étant pas | '"autre. Ell e permet aussi de r é

AIC MadagascarManakara/Vohipenho : agriculture durable

Depuis |l ongtemps, | es volontaires d’” Al C Mana
famille et leurs grands enfants, en suivant les conseils de techniciens, afin de protéger

|l > environnement et d’  améliorer | es rendement




Le groupe AIC Ambolosy Vohipeno favoris~

l es cultures vivrier n d’ ar
fruitiers. Chaque famille pratique aussi
| " él evage de vol ail ment s

sont utilisés, entre autres, pour fabriquer des
engrais biologiques.

Ces 2 groupeAIC collaborent avec le diocésk
vert de Farafangana en vue de protége
|l " environnement

AIC Philippineg Pampanga lutte contre

f QSNRraAz2y Si Fl ONROL
solaires

C' est grace au soutien d
Il > Environnement adlesdes Re
(DENR), que les volontaires AIC de la région de
Pampanga aux Philippines ont pu initier un
projetéccd ur abl e de pl antatio

de prévenir | ' érodigmegdesCdd adhicguase, meégrastr u
doiventempéchet a | ave d’  ensevelir |l es zones habiteé
Certaines volontaires se sont aussi initiées
détachées, afin de pouvoir |l es vendre :ensuit
evter  a ces familles de devoir spapei met él eati
bougies, cause fréquente d’'incendies et enfi

ne produisant aucune pollution.

AIC Royaume Uniéducation au développment durable
Les volontaires AIC sensibilisent les communautés

paroissiales et les écoles au développemer EERMRLILLLLE HHHFG EHNE] 0

durabl e par une éduca l > 1nemen:
concréte et pratique. Vivre simplement, = g‘\‘m

durablement et en solidarité avec les pauvres = S— ' qﬁ

Chacun est I n var teS geates ¢ ‘ ,*:;E:st“a
simplescomme controler et réduire la ‘ g4 |
consommati on de | > éne | al> et el
utilisant les ampoules basses énergies, recycler B

utiliser les restesfaire du cevoiturage, etc.




AIC Vietnam Ho Chi Minh : tri des déchets

Lesdéchets ont actuell ement un probl eme de soci ét
effectué correctement permettra de réduire les colts et de créer un environnement plus
favorable, facilitera le traitement, le recyclage et la réduction des déchets.

. L' objfcdes volontaires e:
| société a trier ses déchets. Et chacun est
invité a s’'engagda et
prochaine fois que vous changez le sac
poubelle, jete® dzy' O 2 niaud diReQtdzA f
les volontaires.Y at-il quelque chose qui ne
RSONI A LJa a&aQe i N2 dz& S N
" | Essayez de réduire de moitié les déchets que

vous produisez a la maisos.

Q)

AIC USAddistribution alimentaire durable
Les volontaires AIC améliorent les distribution alimentaires dans une optique de durabilité

eny incluant, par exempl@lus de fruits frais et de Iégumes de saison, en veillant & ce que les
personnes prennent uniquement ce dont il s on
consommer avant que les produits ne ) ‘

s’ abiment, et c.de ”
produits frais aux personnes démunies . =

n'est gu’'un petit ) i on

plus durable des ressources de la terre | " ‘

nous disent les volontaires, soucieuse:

d’en faire davant e
Conclusion

Petit a petit, nou dransfarmason tlemossnodesde e, plus soldkese d’
en énergie, plus respectueuses de la nature et des hommes.

A Ila suite du Pape Francois et des Nations Ul

notre planéte, agissons pour relever ce défien®ns aux générations futurés

0 Engageo:mous a poser chaque jour un petit ges
nos foyers

U0 Réunissonsmous en équipes AIC pour étudier ensemble quel aspect du développement

durable nous pouvons intégrer a nos actions

Mobilisonsnous pour soutenir les initiatives mises en place par nos autorités locales,

régionales ou nationales dans le domaine du développement durable
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1. Sipossible, visitez la page welvw.aicinternational.orgpendant votre réunion pour
avoir plus d’informati omyezssvaus poleewwusEnr oj et s
inspirer pour mettre en place un ou plusieurs projets de développement durable
similaires dans votre groupe.

2. Quelles initiatives € développementdurable les autoritédocales etbu régionales
ont-elles suggéré danwsotre région ou pay8 De quelle maniere pensemus vous
mobiliser pour les appuyer et apporter des nouvelles idées

3. Aprés avoir étudié ces trois fiches de formation sur la protectiom notr e “ Mai
Commune?” , guel s engag eong enttant queognoope @durs pr e
prendre mieux soin de& notre “Maison Commu

4. Qu ' -eesqtie vousonsidérez avoiappris en étudiant ces trois fiches de formation
sur la praection de notre Maisa Commune?




